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Робочий навчальний план для 1-4 класів на 2025/2026 навчальний рік
складено відповідно до Типового навчального плану для 1-2 класів початкової школи, 

розробленого під керівництвом Р.Шияна (наказ МОН України від 12.08.2022 року №743-
22)

*2 клас - інформатика

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах
1А 1Б 2А 2Б Разом

Українська мова 5 5 5 5 20
Іноземна мова (англ.) 2 2 3 3 10
Математика 3 3 3 3 12
Я досліджую світ* 7 7 8 8 ЗО
Мистецтво** 2 2 2 2 8
Фізична культура*** 3 3 3 3 12
Усього 20+3 20+3 21+3 21+3 82+12
Додаткові години на вивчення предметів 
інваріантної складової, курсів за вибором, 
проведення індивідуальних консультацій та 
групових занять
Логіка 1 1 1 1 4
Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня

20 20 22 22 84

Сумарна кількість навчальних годин 
інваріантної і варіативної складових, що 
фінансується з бюджету (без урахування 
поділу класів на групи)

23 23 25 25 96

** окремі предмети «Образотворче мистецтво» і «Музичне мистецтво»

*** Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення 
гранично допустимого навчального навантаження учнів

Галина ШОСТЕНКО



Робочий навчальний план для 1-4 класів на 2025/2026 навчальний рік
складено відповідно до Типового навчального плану для 3-4 класів початкової школи, 

розробленого під керівництвом Р. Шияна (наказ МОН України від 12.08.2022 року №743-
22)

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах
ЗА ЗБ 4 Разом

Українська мова 5 5 5 15
Іноземна мова (англ.) 3 3 3 9
Математика 4 4 4 12
Я досліджую світ 7 7 7 21
Інформатика 1 1 І 3
Мистецтво* 2 2 2 6
Фізична культура** 3 3 3 9
Усього 22+3 22+3 22+3 66+9
Додаткові години на вивчення предметів 
інваріантної складової, курсів за вибором, 
проведення індивідуальних консультацій та 
групових занять
Логіка 1 1 1 3
Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня

23 23 23 69

Сумарна кількість навчальних годин 
інваріантної і варіативної складових, що 
фінансується з бюджету (без урахування 
поділу класів на групи)

26 26 26 72

* окремі предмети «Образотворче мистецтво» і «Музичне мистецтво»

** Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення 
гранично допустимого навчального навантаження учнів

Галина ШОСТЕНКО



Робочий навчальний план для 5-8 класів на 2025/2026 навчальний рік
складено відповідно до Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної

середньої освіти, додаток 3 для закладів із навчанням українською мовою
(наказ МОН України від 19.02.2021 року №235 у редакції

___________ ______ наказу МОН України від 09,08.2024 року № 1120)______________ ____
Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень

5-А 5-Б 6-А 6-Б 7-А 7-Б 8
Мовно-літературна Українська мова 4 4 4 4 3 3 3

Українська література 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1
Зарубіжна література 1 1 1 1 1 1 1
Іноземна мова (англійська) 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3

Математична Математика 4 4 4 4
Алгебра 2,5 2,5 2,5
Геометрія 1,5 1,5 1,5

Природнича Інтегрований курс 
«Пізнаємо природу»

1,5 1,5 1 1

Біологія 2 2 2
Географія - - 1 1 2 2 2
Фізика 2 2 2
Хімія 1 1 2

Соціальна і
здоров’язбережувальна

Інтегрований курс 
«Здоров’я, безпека та 
добробут»

1 1 1 1 1 1 0,5

Підприємництво і 
фінансової грамотності .

0,5

Громадянська та 
історична

Інтегрований курс історії та 
громадянської освіти

1 1 1,5 1,5

Історія України 0,5 0,5 1
Всесвітня історія 0,5 0,5 0,5
Громадянська освіта 0,5 0,5 0,5

Інформативна Інформатика 1 1 1 1 1 1 1,5
Технологічна Технології 1 1 1 1 1 1 1
Мистецька Образотворче мистецтво 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Музичне мистецтво 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Фізична культура Фізична культура 3 3 3 3 3 3 3
Разом (без фізичної культури + фізична культура) 21+3 21+3 22+3 22+3 28,5+3 28,5+3 26,5+3
Вибіркові освітні 
компоненти

Міжгалузевий 
інтегрований курс 
«Драматургія і театр»

1 1 1 1 1 1

Години навчального навантаження для 
перерозподілу між освітніми компонентами
Українська література 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1
Зарубіжна література 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Англійська мова 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1
Математика 1 1 1 1
Алгебра 0,5 0,5 0,5
Геометрія 0,5 0,5 0,5
«Пізнаємо природу» 0,5 0,5 1 1
Інтегрований курс історії та громадянської освіти 0,5 0,5
Історія України 0,5 0,5 1



Всесвітня Історія » 0,5 0,5 0,5
Громадянська освіта 0,5
Географія 1 1
Технології 1 1 1 1
Образотворче мистецтво 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Музичне мистецтво 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження на учня

28 28 31 31 32 32 33

Усього (без фізичної культури + фізична культура; без 
урахування поділу класів на групи

25+3 25+3 28,5 
+3

28,5 
+3

32+3 32+3 32+3

Галина ШОСТЕНКО



Робочий навчальний план для 9-х класів на 2025/2026 навчальний рік 
складено відповідно до Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти, 

таблиці 1
(наказ МОН України від 20.04.2018 року № 405

Галина ШОСТЕНКО

Освітні галузі Навчальні предмети 9Б 9А

Мови і літератури Українська мова 2 2
У країнська література 2 2
Іноземна мова (англ) 2 2
Зарубіжна література 2 2

Суспільствознавство
Історія України 1,5 1,5
Всесвітня історія 1 1
Правознавство 1 1

Мистецтво
Музичне мистецтво
Образотворче мистецтво
Мистецтво 1 1

Математика
Математика
Алгебра 2 2
Геометрія 2 2

Природознавство

Природознавство
Біологія 2 2
Географія 1,5 1,5
Фізика 3 3
Хімія 2 2

Технології Трудове навчання 1 1
Інформатика 2 2

Здоров’я і фізична 
культура

Основи здоров’я 1 1

Фізична культура 3 3
Разом 29+3 29+3
Додатковий час на навчальні предмети
Англійська мова 3 3
Індивідуальні заняття та консультації, факультативи, курси 
за вибором
Разом 32 32
Гранично допустиме навчальне навантаження на здобувана 
освіти

33 33

Сумарна кількість навчальних годин інваріантної і 
варіативної складових (без урахування поділу на класи)

32+3 32+3



Робочий навчальний план для 10-11 класів на 2025/2026 навчальний рік
складено відповідно до таблиці 1 Типової освітньої програми закладів загальної 

середньої освіти III ступеня (наказ МОН України від 20.04.2018 року №408, в редакції 
наказу МОН України від 20.06.2025 року №890)

Навчальні предмети К-сть годин на тиждень

10 кл 11 кл
Базові предмети
Українська мова 2 2
Українська література 2 2
Зарубіжна література 1 1
Іноземна мова 2 2
Історія:Україна і світ (експериментальний інтегрований 
курс)

3 3

Громадянська освіта 2 0
Математика (алгебра і початки аналізу та геометрія) 3 3
Природничі науки (експериментальний інтегрований 
курс)

4 4

Захист України 2 2
Фізична культура 3 3
Профільні предмети і спеціальні курси
Українська мова 2 2

Вибірково-обов’язкові предмети
Інформатика 1,5 1,5
Мистецтво 1,5
Технології 1,5
Разом 29 27

Додаткові години на окремі предмети, 
Факультативні курси, індивідуальні заняття

Англійська мова 3 3
Математика 2 2
Історія 1 1
Географія 1 1
Разом 7 7
Гранично допустиме навантаження на здобувана 
освіти 33 33
Всього (без урахування поділу класу на групи) 36 34

Галина ШОСТЕНКО


